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xq#ca/kq Hkfxfu;ksa ls]   

 vkt ge lc HkDr gekjs I;kjs ln~xq# oa- nknk th dh iq.;frfFk euk jgs gSaA 
oa- nknk th ;qx izorZd Fks ftUgksaus leLr fo”o dks ekuork /keZ ij pyus ds fy, 
izsfjr fd;k vkSj ge ekuoksa vkSj bl fo”o ds lq[k] “kkafr] lek/kku ¼larks’k½ ds fy, 
ekuork ;qx dk vkokgu fd;kA fo”o ds lHkh ekuo vkil esa fHkUu Hkko u j[krs 
gq, ekuork /keZ dks Lohdkj djsa blfy, oa- nknk th us fnO;] iq.; foHkwfr;ksa ds 
ekxZn”kZu ,oa vk”khokZn ls bl egku xq#ekxZ dh LFkkiuk dh gSA  

i-iw- lkbZukFk egkjkt us oa- nknk th dks crk;k Fkk ^^rqe txr dks lq[kh 
djus dk iz;Ru er djks cfYd yksxksa dks lq[k izkIr djus dk ekxZ fn[kkvks**A bl 
ekxZn”kZu ds vuqlkj oa- nknk th us HkDrksa ds ek/;e fodflr fd, vkSj mUgsa nh{kk,sa 
nhA ^euq’; vius vKku ds dkj.k nq[kh gS blds fy, mUgsa Kkuh djuk vko”;d gS* 
blds fy, oa- nknk th us 8 lk/kuk lEesyu fy, vkSj HkDrksa dks thou fo’k;d Kku 
fn;k ftlls os u dsoy bl tUe esa cfYd vkus okys vusd tUeksa ds fy, lq[k] 
“kkafr vkSj lek/kkuh thou dk izca/k dj ldsA mUgksaus izse ls ge HkDrksa dks 
le;&le; ij vusd fo’k;ksa ij ekxZn”kZu fd;kA ,d ckj oa- nknk th us ge 
xq#HkDrksa dks rhFkZ{ks=ksa vkSj eafnjksa esa D;k ekaxuk pkfg, bldk ekxZn”kZu fd;k] og 
bl izdkj gS &   

^^vc rd vki vknr ds vuqlkj viuh izkiafpd vM+puksa ds fuokj.k ds fy, 
ijes”oj ls ekaxk djrs gS ijUrq xq#ekxhZ gksus ds ckn vc vkxs ls vkidks dqN vkSj 
ekaxuk gSA vki HkDr vKku ls vokafNr izkFkZuk,sa djrs gSA Hkfo’; esa fdlh Hkh 
rhFkZ{ks= esa n”kZu ds fy, tkus ij vki xq#HkDrksa us Hkxoku ls D;k b’V ekaxuk gS 
;g bl izdkj gksuk pkfg,-  

1- vkt tks vki rhFkZ{ks= tkus ds fy, izo`Rr gq, gS og vkids ekrk&firk ds 
vki ij fd, gq, vPNs laLdkjksa dh otg ls gS blfy, igys ;g ekaxs fd 
vkxs vkus okys tUe Hkh ,sls gh ekrk&firk ds ifjokj esa feysaA  



2- ik¡p egkHkwr rRoksa ls gekjk “kjhj cuk gSA bu ik¡p egkHkwr rRoksa ds ftl 
izek.k esa vkt gesa ;g tUe feyk gS mlh izek.k ds “kjhj esa ;k blls vPNs 
izek.k esa vkxs vkus okys tUe Hkh feys ftlls izR;sd tUe esa gels xq# lsok] 
lk/kuk vkSj mikluk ,sls gh gksrh jgsA  

3- ftl Js’B xq#rRo dk ykHk vkt gesa bl tUe esa feyk gS ogh xq#rRo dk 
vk”khokZn gesa izR;sd tUe esa feysA   

,slh izkFkZuk vkxs ls vki xq#HkDrksa us djuh gSA**   

;g ekxZn”kZu vkt ds le; esa Hkh mruk gh izklafxd gSA oa- nknk th ds 
pj.kksa esa vkt ge ;gh izkFkZuk djrs gS fd vius “ks’k thou esa ge lHkh mUgksaus 
LFkkfir fd, gq, xq#ekxZ pj pyrs gq, vkus okyh ihf<+;ksa dks Hkh blesa tksM+ ldsa 
vkSj vius bl thou dk lkFkZd djsa ftlls gekjs I;kjs oa- nknk th vkSj iq.; 
foHkwfr;k¡ gels larq’V gksa vkSj gesa vusd tUeksa rd viuh lsok dk v[kaM vk”khokZn 
nsaA 
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